
Аннотации  

к дополнительным образовательным общеразвивающим программам,  

реализуемым в ОДОД ГБОУ школа № 335 Пушкинского района Санкт-Петербурга  

в 2022-2023 учебном году 

 

 

№ пп Название 

программы 

Аннотация 

1  «Спортивное 

плавание» 

Возраст обучающихся- 8-16  лет 

Срок реализации – 3 года 

Разработчики: Агапов О.И. педагог дополнительного 

образования первой категории. 

Крюкович А.Д. педагог дополнительного образования. 

Особенности программы: программа направлена 

на укрепление здоровья и всестороннее физическое 

развитие, воспитание здорового образа жизни через 

обучение плаванию, привлечение  учащихся к 

занятиям плаванием, формирование у них устойчивого 

интереса, мотивации к систематическим занятиям 

спортом, популяризацию плавания 

2 «Любим плавать» Возраст обучающихся- 7-8  лет 

Срок реализации – 1 год 

Разработчики: Шапкина И.В., педагог 

дополнительного образования. 

Особенности программы: программа направлена 

на укрепление здоровья и всестороннее физическое 

развитие,  начальное обучение плаванию. 

3 «Любим плавать» -2 Возраст обучающихся- 8-13  лет 

Срок реализации – 2 года 

Разработчик: Крюкович А. Д. педагог 

дополнительного образования. 

Особенности программы: программа направлена 

на укрепление здоровья и всестороннее физическое 

развитие, воспитание здорового образа жизни через 

обучение плаванию, привлечение  учащихся к 

занятиям плаванием, формирование у них устойчивого 

интереса. 

4 «Легкая атлетика» Возраст обучающихся- 7-15  лет 

Срок реализации – 2 года 

Разработчики: Липский А.И., и Пуць Н.А. педагоги 

дополнительного образования. 

Особенности программы: Программа направлена 

на укрепление здоровья и всестороннее физическое 

развитие, воспитание здорового образа жизни через 

занятия легкой атлетикой. 

5 «Баскетбол» Возраст обучающихся- 10-17  лет 

Срок реализации – 2 года 

Разработчик: Исмаилов З.И., педагог 

дополнительного образования. 

Особенности программы: Программа направлена на 

повышение физического потенциала школьников и 

овладение тактикой и техникой игры в баскетбол.   

 



6 «Чир спорт» Возраст обучающихся- 7-14 лет 

Срок реализации – 3 года 

Разработчик: Калиничева Д.П., педагог 

дополнительного образования. 

Особенности программы: Программа направлена на 

развитие творческих, личностных и физических 

способностей обучающихся, посредством занятий чир 

спортом. 

7 «Тайский бокс» Возраст обучающихся: 8-14 лет 

Срок реализации: 2 года 

Разработчик: Толчева А.Г., педагог дополнительного 

образования. 

Особенности программы: направлена на обеспечение 

всестороннего физического развития учащихся за счет 

общей физической подготовки, что способствует 

снижению утомляемости. 
 


