
Педикулёз  

В последнее время в нашем городе отмечается рост зараженности населения педикулѐзом 

(вшивостью). Заражение происходит при контакте с завшивленными в семьях, в детских 

коллективах. Не исключено заражение вшами и в переполненном транспорте. Укус 

сопровождается зудом, усиливающимся ночью. Иногда при обильной завшивленности 

бывает небольшая температура, припухлость лимфатических узлов. 

 

Профилактика педикулѐза сводится, прежде всего, к выполнению элементарных 

требований личной гигиены. Родителям следует регулярно осматривать при хорошем 

освещении голову, тело, одежду ребѐнка, обращая особое внимание на наличие расчѐсов 

на коже, гнид на волосах. 

 

Что делать, если обнаружены вши или гниды? 

 

Избавиться от вшей можно и в домашних условиях с помощью различных средств, 

имеющихся в аптеках (шампунь нитифор, ланцид, перфалон и другие). Хорошим 

средством является и мыльно-керасиновая эмульсия. Готовят еѐ так: 

 1 часть мыла смешивают с 10 частями керосина в эмалированной или стеклянной 

посуде. 

 К 10 частям полученного концентрата добавить 90 частей тѐплой воды. 

 

Время действия – 20-30 минут. После обработки волос и мытья с мылом рекомендуется 

ополоснуть их тѐплым раствором 5-10% уксусной кислоты, что способствует удалению 

гнид. 

 

Погибших вшей вычѐсывают частым гребнем на клеѐнку или бумагу, которых затем 

сжигают. Завшивленное бельѐ кипятят в 2% растворе кальцинированной соды в течении 

25 минут, проглаживают утюгом с обеих сторон, обращая особое внимание на швы, 

складки, пояса. 

 


